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« Energiatakarékos haztartasvezetés, energiatudatos
haztartasok, valamint megujulé energia alkalmazasa
workshop

Spérolni szeretne, de nem tudja hogyan? Mindemellett szeretne hozzajarulni kdrnyezetink
védelméhez?

Az energiamegtakaritas lehetséges teruletei a haztartasban:

- Vizfelhasznalas

| - Vilagitas
- FGtés
- Sutés-fézes B fiits és Iégkondicionalas
- Hltés meleg viz

P siités-fézés

M haztartasi gépek
vilagitas és
szorakoztato elektronika

Eurdépai Unio
Europai Strukturalis
és Beruhazasi Alapok

MAGYARORSZAG
Pttt BEFEKTETES A JOVOBE
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Haz: El6szor is érdemes korbejarni a lakast, és sorra venni, hogy mi mindenen lehetne
valtoztatni. Hasznos lehet akar az is, ha listat készitink arrdl, hogy a jovében miket
lehetne mashogy csinalni. E rendszerek atgondolt hasznalata csokkentheti a kornyezetet

karositd kibocsatast.

-Vizfelhasznalas:
- Fogmosas kdzben zarjuk el a csapot, valamint furdés helyetti inkabb zuhanyozzunk.

Am nem csak igy takarékoskodhatunk a kincset éré vizzel. Ha betartjuk az itt leirt
tippeket, maris sokkal kevesebb vizet kell hasznalnunk.

- Csak akkor inditom el a moso6-, illetve mosogatogépet, ha 6sszegydlt annyi
mosnivalo, hogy teletdltse a gépet

- Viztakarékos WC tartalyt hasznalok (csak a legszUkségesebb mennyiséggel oblitjuk
le a WC-t), ha lehet atvezetem a hasznalt furdévizet a WC-be

Ha csopog a csap vagy a WC-tartaly, azonnal megjavitom
: ez is szimpatikus megoldas a vizzel valo sporolasra

iivs A de talan inkabb probalkozzunk massal.
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- Az épulet hoveszteseget elsGsorban az épulet hoszigetelésének javitasaval,
illetve a szell6z6 levegb mennyiségének korlatozasaval lehet csokkenteni.
Mivel a szell6z6 levegb minimalis szUkséges mennyiségét az egészsegugyi
es higiéniai kovetelmények eldirjak, igy ezen a téren akkor érheto el
megtakaritas, ha a tulszell6zést csokkentjuk.

- A helyiségek hémérsékletét ne engedjuk a komfort hémeérséklet folé

emelkedni (ne felejtsuk el: minden 1°C tulhédmérseéklet évi 6%-kal noveli a
fatési koltségeket).

- Elni kell a szakaszos fiités lehetéségeivel.

- Az id6szakosan vagy egyaltalan nem hasznalt helyiségekben a bels6
hémeérsékletet csokkentslik az Uzemszunet idejéere.

- Aradiatorokra szerelt szabalyozo6 szelepek hasznalata, amelyek a helyiség
hémeérsekletének megfeleléen nyilnak, vagy zarulnak.

A fltés szabalyozasaval elérheté megtakaritas pontos értékét meég becsulni is
nehéz, olyan mértékben flgg az épllet jellegétdl és a beszabalyozatlan fltés
esetén kialakulo helyiség hédmersekletektdl.
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A helyenként és id6nként 4-5°C-os tulfatés, 5-10%-0s, széls6seges esetben
15-20%-0s tobblet-energiafelhasznalast jelent, melyet megfelel6
szabalyozassal megtakarithatunk.

Q Vilagitas:
- Minél tobb természetes fényt engedjunk be a helyiségekbe, hiszen nem
csak egészseges, hanem ingyen energiaforras is.

- Atakarékossag ott kezdddik, hogy feleslegesen nem vilagitunk. Ha
elmegyunk a helyiségbdl, kapcsoljunk le minden vilagitast.

- Az épulet korszerd, alacsony fogyasztasu LED lampatestekkel kerult
felszerelésre, de a felesleges vilagitast igy is keruljuk el.

O Az irodai felszerelésekhez kapcsolddo energiamegtakaritas:

- Jelentés megtakaritast lehet elérni kikapcsolassal, helyes beallitassal vagy a
képernyOk energiaellatasanak beallitasaval, amikor a berendezések
hasznalaton kivul vannak.

- Ha a berendezések készenléti allapotban vannak, akkor is jelentGs
mennyiseégld aramot fogyasztanak.
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A szemléletformalo intézkedések hatékony veégrehajtasa érdekében
megfelel6en szegmentalva kell ramutatni arra, hogy kik és milyen formaban
vehetik ki résziket a feladatokbol. Az intézkedések primer célzottjai kozott
vannak az onkormanyzatok és intézmeények, akiknek az alacsony szén-dioxid-
intenzitasu gazdasagi és tarsadalmi berendezkedés kialakitasaban feladataik
vannak.

Az Eurdpai Unid (EU) mar régen felismerte a megujuld energia tamogatasanak
szUksegesseget, mivel ennek kiaknazasa — az uveghazhatast okozo gazok

(CO ) kibocsatasanak csokkentésével —hozzajarul az éghajlatvaltozas
enyhitéséhez és a fenntarthato fejlédéshez.
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A globalis felmelegedést az oriasi mennyiségl energiatermelés és felhasznalas
okozza. Energiafogyasztasunk novekedésevel parhuzamosan egyre nagyobb
mertékben fliggunk a fosszilis energiahordozoktodl (a kdolajtol, a foldgaztol és a
szént6l), melyek felhasznalasa nagy mennyisegl CO2 kibocsatasaval jar. Az
EU jelenleg mintegy 80%-ban ezekbdl az energiaforrasokbdl fedezi
energiaszukségletét.

Ahhoz, hogy celkitlizéseit megvalositsa és az éghajlatvaltozast, illetve a
globalis felmelegedést megfékezze, ehhez radikalisan at kell alakitania
energiafogyasztasat és — termelését, melyben nemcsak minden tagallamnak,
igy hazanknak, ezen belul pedig az onkormanyzatoknak és
maganszemelyeknek is tevékeny részt kell vallalni. Az Eurdpai Unio 2020-ra
KitGzott éghajlatvédelmi céljai kozul viszonylag konnyebben teljesitheté az
uveghazgazok 20 szazalékos csOkkentése €s a megujuld energia aranyanak
20 szazalékra novelése. Ezek a célkitlizések, illetve az egyes tagallamokkal
szemben megfogalmazott elvarasok kotelezbek. Magyarorszag felé 2020-ra
13%-0s megujuldé energiahordozo részarany elvarast hataroztak meg.
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A nagymertéku fosszilis energiahordozo hasznalata soran kepz6d6 CO2 és
egyeb gazok hatasara fellepd Uveghazhatas globalis felmelegedést okoz.

Magyarorszag az egyik legveszelyeztetettebb orszag a kontinenstiinkon. Ami
vilagviszonylatban egy fokos melegedés, az nalunk 1,5-2 fokot is jelenthet. A
szarazodas a nyari idészakban folytatodik, kulondsen érintve az Alfold, az
Alpokalja és a Dél-Dunantul tertleteit. A vizes él6helyek atalakulasa miatt
szamos, vizhez kotott életmodot folytatd novény- és allatfaj fennmaradasa
kerul veszélybe, nem beszélve az ivovizellatasrol és az ontozésrdl. A kozvetlen
éghajlati hatasok mellett olyan kozvetettek is fellephetnek, amelyek mas
kornyezeti tényezdkon, folyamatokon keresztul szintén befolyasoljak a
mezdOgazdasagi termelést. llyenek pl. a novényi betegségek és kartevok.

Varatlan gyorsasaggal novekszik a novényi kartevok terjedése, a langyosabb
teleknek koszonhetben attelelé kartevok milliardjai és a déli vidékekrdl észak
felé terjed6 noveényi €l6skodok tomege belathatatlan gondokat okoz majd a
hazai novényvédelemnek.

A valtozo6 klima mar igy is mintegy 100 milliard forintos kart okoz évente
Magyarorszagon...
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Mindennapjaink minden helyszinén, szinte minden tevékenység veégzése
kozben szukségunk van energiara.

Energiavaros
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" Energiaotthon

Nem mindegy tehat, hogy milyen energiaforrast hasznalunk és ezt mennyire
hatékonyan és takarékoskodva tesszik.
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Nézzuk az egyes energiaforrasok energiahatékonysagi és kornyezetvédelmi
megitéléset:
Szeéntuzelés

El6nyoOk:
« Aszeéntuzelés jelenleg az aramtermelés egyik legolcsobb maddja.

- Széntuzeléslt eromi épitésére minden olyan helyszin alkalmas, amely jo
kozlekedési halozattal és elegend6 mennyisegu hltésre szolgalo vizzel
rendelkezik

Hatranyok:

» A szén égetése soran szén-dioxid kepzodik, amely az iveghazhatast novel6
gazok egyike. Az égetés soran ezen kivul kén-dioxid is keletkezik, amely a
savas esO egyik alkotoeleme. A hazai kitermelésl t6zeges barnaszeén és lignit
igen szennyezett, elégésuk soran sok hamu és kéndioxid is keletkezik.

« A szén nem megujulo energiaforras. A készletek korlatozottak, igy el6bb-utobb ki
fognak meruini.

* A széntuzelésl erdbmlvek mikodéseéhez nagytomegl tizelbéanyagra van
szukség, ez szallitasi és anyagmozgatasi tobblet koltségekkel jar.
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A kéolajalapu aramtermelés:

Elényok
* A kBolaj konnyen szallithatd mind vezetékeken, mind hajon.
* Olajtlizelést erbm( épitésére minden olyan helyszin alkalmas, amely jo
kozlekedési halozattal és elegendd mennyiségl hitésre szolgalo vizzel
rendelkezik.
» Az olajtizelést erébmuivekben rovid id6 alatt is nagy mennyiségi villamos energia
allithato el6

Hatranyok

» A kBolaj égetése soran szén-dioxid képzddik, amely az iveghazhatast noveld
gazok egyike.

» Az égetés soran mas, karos anyagok is keletkeznek, mint példaul a kén-dioxid.

» A kbolaj nem megujuld energiaforras. A Fold kéolajkészletei gyorsan fogynak.

» A kbolaj segitsegével sokkal dragabban lehet energiat el6allitani, mint a szén vagy
a foldgaz segitsegével.
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A foldgaz alapu aramtermelés:

El6nyok

A foldgaz kis tomegl, vezetékeken keresztul egyszerlien szallithatd
energiahordozo.

» Mar egyetlen egy foldgaztuzelési erému is nagymennyiségu villamos
energiat képes termelni.

A foldgaztuzeléslt erémuiveket legtdbbszor folydk, illetve gazvezeték-
halozatok kozelébe épitik, de gyakorlatilag szinte barhova telepithet6k.

Hatranyok

» A foldgaz égetése soran szén-dioxid képzddik, amely az Uveghazhatast novelo
gazok egyike.

A foldgaz nem megujuld energiaforras. Foldgazkeészleteink végesek, el6bb-utdébb
ki fognak meruini.
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Atomerdmavel torténd aramtermelés

El6nyok

« Az uran konnyen és olcson hozzaférhetd, a nuklearis Uzemanyag tarolasa
pedig egyszerd.

» Mar kis mennyiségl nuklearis uzemanyag segitségevel is rengeteg villamos
energia termelheto.

* A maghasadas soran nincs €gés, nem keletkezik szén-dioxid.

Hatranyok

* Az atomerémivek nem tul népszeriiek azok korében, akiket aggaszt az
uzemeltetés biztonsaga.

* Az atomenergia nem megujulé energiaforras. A meglevé készletek kimerulése
utan az uran nem poétolhaté mas anyagokkal.

* Az atomenergia hasznalata soran radioaktiv hulladék keletkezik, amit hosszu
id6re lezart, biztonsagos tarolokba kell temetni.

» Az atomerémuivek beinditasa és leallitasa bonyolult mavelet.
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Aramtermelés napenergiaval

Elényok

* A napenergia megujulo forras, raadasul a nap héje és fénye nem kerul pénzbe

* A napenergia segitségevel olyan tavol es6 helyeken is megoldhato az
aramtermelés, ahol mas energiaforrasok nem allnak rendelkezésre.

» Egyaltalan nem jar Uveghazhatast novel6 szén-dioxid-kibocsatassal.

» Az energiatermelés altalaban a majdani felhasznalas helyszinén vagy ahhoz
nagyon kozel torténik. Ennek kdszonhetéen mind az atvitel, mind az elosztas
koltsége a lehet6 legalacsonyabb szinten tarthato.

Hatranyok

* A fotovoltaikus elemek felhds id6ben kevésbé hatékonyak, éjjel pedig egyaltalan
nem termelnek energiat.

» A napenergia hatékonyabban mikodik a melegebb klimaju tertleteken, ahol sok a
napsutes, igy felhasznalhatésaga korlatozott.
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Szélenergiaval torténé aramtermelés

Elényok

» A szélerbmUvek Uzemeltetési koltségei igen alacsonyak.

» Egyaltalan nem bocsatanak ki szén-dioxidot, igy nem novelik az Uveghazhatast.

» A szélerbmUvek jelenléte nem zarja ki az adott tertlet mez6gazdasagi célokra
torténé hasznositasat.

A szél megujulé energiaforras, igy korlatlan ideig rendelkezésre all.

» A szélerbmUparkok épitése egyszerl, hasznalatuk pedig biztonsagos

Hatranyok

* Nem tudjuk befolyasolni, mikor fujjon a szél. Nagyon gyenge vagy nagyon erés
szelben a turbinak leallnak.

» Szélerdbmilvek csak bizonyos teruleteken épithetbek: tobbnyire olyan helyeken,
ahol sokat fuj a szél — peldaul dombvidékeken vagy tengerpartok mentén.

* Nem mindenki szereti a szélerdbmiparkok latvanyat, amely elcsufitja a
természetes tajat.
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A biomassza alapu aramtermelés

Elonyok

» A biomassza megujul6 energiaforras — az eltuzelt novények helyére ujabbak
ultethetdk.

» Felhasznalasa el6nyos a mez6- és erdégazdasagbol elok szamara, mivel
piacot teremt a terményeiknek.

» Szénsemleges energiaforras. Ez azt jelenti, hogy a tuzeléanyag elégetése
soran pontosan ugyanannyi szén-dioxid kerul vissza a leveg6be, amennyit a
novenyek fejlédésuk soran megkotottek.

Hatranyok

» A biomassza alapu aramtermelés koltséges modja a villamos energia
elGallitasanak.

» A biomassza-erémuiveket b6séges biomassza-forrasok kozelében kell megépiteni.

» A biomassza energetikai felhasznalasa novelheti az élelmiszerarakat, mivel a
biomassza elballitasa éppugy mezbégazdasagilag hasznosithato teruleteken folyik,
mint az €lelmiszer-termelés.
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Geotermikus energiaval torténé aramtermelés

Elénydk

A geotermikus energia hasznalata soran nem keletkeznek szennyez6
egéstermékek, karos anyagok.(ha csak nem szamitjuk ide a magas
sotartalmu leh(tott vizet, amelyet vissza kell juttatni a mély rétegekbe)

A geotermikus erémuivek uzemeltetési koltsége igen alacsony.

Hatranyok

Nem konnyl geotermikus erémuvek létesitésére alkalmas helyszint talalni.
Telepitésuk koltségigényes

A nem kell6 gonddal Gzemeltetett kutak kimerulhetnek, és sok esetben csak
evtizedek multan valnak ujra hasznalhatova.

A kutakbdl szennyezd, artalmas gazok és kulonb6zd asvanyi anyagok is a
felszinre kerulhetnek, amelyek kozombositése gyakran problémat okoz.
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A talajh6-energia felhasznalasaval torténd aramtermelés

El6nyok

» Egyaltalan nem kornyezetszennyezo.

 Uzemeltetési kdltsége nagyon alacsony.

» CsOkkenti a ftésszamlat, valamint mas, nem megujulo energiaforrasok
felhasznalasat.

» A csOvek a felszin alatt futnak, igy a kdrnyezeti hatas elenyészé.

Hatranyok

* A rendszer hatékonysaga évszaktol figgben valtozo (ez az ingadozas azonban
megfelel6 hosszusagu csbvezeték lefektetesevel kikliszobolhetd).

* Draga megoldas, a beruhazasi koltség megtérulési ideje nagyon hosszu.
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A fentieket dsszefoglalva elmondhatjuk, hogy projektliink az eldirt indikatorok
teljesitésével hozzajarul az Uveghazhatasu gazok becsult éves csokkenéséhez
(kondenzacios kazanok telepitése), javul az energiahatékonysag (hészigetelés,
nyilaszaro csere, Uj radiatorok, termosztatikus radiator szelepek felszerelése) és igy
kozépuletben az éves primerenergia-fogyasztas csokken, melyhez hozzajarul a
megujuld energiatermelés (napelemes rendszer telepitése), igy a kornyezetiunkre
gyakorolt hatas mindenképpen kedvezd. Ennek megtapasztalasa szemléletformalo

hatasu lesz az épuletet hasznalok, az abban megfordulok, illetve az egész telepllés
lakossaga szamara is.

Mondhatjuk, hogy magunkéva tettik a sokszor elhangzé mondast:

A foldet nem nagyapainktol orokoltuk,
hanem unokainktol kaptuk kolcson!




